
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMAÇÃO OFICIAL 

4º MEETING DE FISIOTERAPIA E TERAPIA OCUPACIONAL DO CREFITO10 

ABRANEO | Sala 2 | Sábado (09/05) – tarde 

Horário Título Palestrante 

14h00-14h30 
Oficina prática: NeoPilates no Cadillac Dra. Amanda Braz 

14h30-15h00 
Fatores motivacionais na prática de exercícios 

terapêuticos 

Dra. Grazielle Besen Barbosa 
e Dra. Marcella Melo 
Peneluppi Fortino 

15h00-15h20 INTERVALO x 

15h20-16h00 Oficina Prática: Pilates em pé em bases 

instáveis 

Dra. Gleize Cristina Serafini 

16h00-16h50 Raciocínio Clínico no NeoPilates Dra. Gisela Miyamoto 

16h50-17h50 Oficina Prática: Atendimento em grupo Dra. Amanda Braz 

17h50-18h00 Encerramento X 

 


