
 

 

PROGRAMAÇÃO OFICIAL 

4º MEETING DE FISIOTERAPIA E TERAPIA OCUPACIONAL DO CREFITO10 

ABRAFITO | Sala 3 | Sexta-feira  (08/05) – manhã 

Horário Título Palestrante 

09h00-09h10 
Abertura Dr Alexandre Marcio 

Marcolino 

09h10-09h30 
Pilares do Sucesso: Enfrentando Desafios para 

Garantir a Prosperidade da Instituição 

Dra Alessandra de Moraes 

Ottoni 

09h30-09h45 
Quando indicar ultrassom para consolidação de 

fraturas? 

Dr Carlos Eduardo Pinfildi 

09h45-10h00 
Evidências sobre o treinamento com restrição de 

fluxo sanguíneo nas disfunções 

musculoesqueléticas 

Dr Vitor Kinoshita de Souza 

10h00-10h15 
Tecnologias ópticas na abordagem 

fisioterapêutica: avaliação, tratamento e 

performance 

Dr Carlos Eduardo Girassol 

10h15-10h30 
Caso clínico e perguntas X 

Moderador: Rafael Inácio Barbosa 

10h30-10h45 
Entorse lateral de tornozelo: avaliação e manejo 

baseado em evidências 

Dra Tamires Beppler Martins 

10h45-11h00 
Evidência científica para o tratamento na dor 

lombar crônica 

Dr Alexandre Marcio 
Marcolino 

11h00-11h15 
Dor cervical crônica: da neurofisiologia da dor à 

tomada de decisão clínica 

Dr Marcelo Anderson Bracht 

11h30-12h00 
Caso clínico e perguntas X 



 

 

11h30-12h00 
INTERVALO X 

Moderadora: Dra Alessandra Ottoni 

12h00-12h15 
Abordagens Inovadoras para Dor Crônica Dra Micheline H.A.L. Koerich 

12h15-12h30 Impactos do envelhecimento na fisioterapia 

traumato-ortopédica 

Dra Heloyse Uliam Kuriki 

12h30-12h45 Fibromialgia, conceitos e diretrizes para a prática 

clínica 

Dr Marcos Lisboa Neves 

12h45-13h00 Caso clínico e perguntas X 

13h00 Encerramento Dra Alessandra Ottoni 

 


